Catalogue Des gestes

des formations de déchets

De nombreuses astuces existent pour entretenir son jardin
(faire des économies d’eau et d’engrais, rendre son gazon plus
résistant a la sécheresse, réduire et réutiliser ses restes

de taille et de tonte, éloigner les nuisibles et les moustiques...)

En partenariat avec Toulouse Métropole, des jardiniers
professionnels vous proposent des formations gratuites.
Inscrivez-vous!

ETE 2024

Des solutions faciles et naturelles pour mon jardin, c'est possible!

Sam 29 juin 2024
® 10h a12h
(:) Jardins partagés de Monlong, 5 chemin de Perpignan, 31400 Toulouse

Des solutions faciles et naturelles pour mon jardin, c'est possible!

Sam 06 juillet 2024
(® 10h a 12h
@ Jardins familiaux de Partage Faourette, 238 route de Seysses, 31100 Toulouse
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Au coceur de
votre quotidien

inscription sur _toulpDuse
metropole.toulouse.fr meétropQle

Informations et




Catalogue

des formations

Des gestes
concrets

pour moins
de déchets

Nous adaptons nos conseils a votre niveau de connaissances, votre situation,
votre forme physique et aux particularités de vos jardins. Nos formations sont
animées par des jardiniers professionnels qui ont ['habitude d’accompagner

les particuliers et les jardiniers débutants ou confirmés. Des temps d'échanges

pour partager vos astuces seront proposés !

Des solutions faciles et naturelles
pour mon jardin, c’est possible !

Les principales astuces pour avoir

un jardin en forme en réutilisant tout

ce que votre jardin possede déja :

e Comment avoir une jolie pelouse, de beaux
massifs et un potager productif ?

e Comment gérer ses restes de tailles, les feuilles
mortes et autres déchets végétaux ?

Mieux (et moins) tondre pour
le bonheur de mon jardin

Apprendre a gérer ma pelouse et découvrir

la technique du mulching :

e Comment garder sa pelouse verte plus
longtemps et réaliser des économies d’eau ?

e Comment gérér les mauvaises herbes tout
en nourrissant votre jardin ? (apprendre a
s’en servir plutdt qu'a les subir)

3 fagons de composter les déchets
végétaux (varions les plaisirs !)

e Comment le compostage permet T

de gérer mes déchets végétaux ?
3 types de compostage complémentaires vous
aideront a trouver la formule qui s'adapte a votre
jardin et vos besoins : paillage (ou compostage
de surface), compostage en bac (ou les déchets
végétaux viennent équilibrer les déchets
de cuisine) et compostage en tas (permet
la décomposition rapide de grandes quantités
de déchets végétaux).

Informations et inscription
sur metropole.toulouse.fr

Mes déchets végétaux broyés :
une richesse pour mon jardin
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Pour étre en forme, un jardin a

besoin de nourriture (matiéres organiques,
eau, oxygene...). Les déchets végétaux,
une fois broyés, peuvent devenir cette nourriture :
e Comment transformer et réutiliser
vos déchets végétaux en broyat ?
e Comment le broyage permet de fabriquer
son propre engrais naturel ?

J'apprends a nourrir naturellement le
sol de mon jardin (c’est facile et gratuit)

Visitez les étages du jardin, du sous-
sol jusqu'aux feuilles pour découvrir
les éléments nécessaires a la vitalité
de nos plantes. De la pelouse aux plants de
tomates en passant par les arbres et arbustes,
o comment le sol a besoin d'étre nourri et
e comment nos jardins ont toutes

les ressources nécessaires pour obtenir

un sol fertile.
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Et si mes déchets végétaux
rendaient mon jardin plus beau ?
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e Comment rendre son jardin S
plus charmant et esthétique ?
e Comment créer une bordure, structurer
votre espace, délimiter et protéger
vos paillages, briser un couloir de vent,
offrir de l'ombre a votre potager...

Au coceur de
votre quotidien

_toulDuse
meétropQle



